
Материально–техническое обеспечение по физической культуре 

 
Конкретное количество указанных средств и объектов материально-технического 

обеспечения учитывает средний расчет наполняемости класса (26-30 учащихся). Для 

отражения количественных показателей в требованиях используется следующая система 

символических обозначений:    

 Д – демонстрационный экземпляр (1 экз., кроме специально оговоренных 

случаев); 

 К– полный комплект (из расчета на каждого учащегося, исходя из реальной 

наполняемости класса);  

 Г – комплект, необходимый для практической работы в группах,  

насчитывающих по несколько учащихся. 

 

№ Наименования объектов и средств 

материально-технического обеспечения 

Имеется в 

ОУ  

 

Примечание 

1 2 3  

 

4 

 ПЕЧАТНЫЕ ПОСОБИЯ 

 Таблицы по стандартам физического 

развития и физической подготовленности  

Д Находятся в кабинете 

учителя по физической 

культуре 

 Плакаты методические Комплекты 

плакатов по методике обучения 

двигательным действиям, гимнастическим 

комплексам, общеразвивающим и 

корригирующим упражнениям  

 

Д Находятся в кабинете 

учителя по физической 

культуре 

 Портреты выдающихся спортсменов, 

деятелей физической культуры спорта и 

Олимпийского движения  

Д http://www.myshared.ru/

slide/945642/ 

 ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

 Аудио-центр с системой озвучивания 

спортивных залов и площадок 

Д Находятся в кабинете 

учителя по физической 

культуре 

 Радиомикрофон (петличный) Д Находятся в кабинете 

учителя по физической 

культуре 

 Мегафон  Находятся в кабинете 

учителя по физической 

культуре 

 Мультимедийный компьютер Д Находится в кабинете 

№ 4 

 Сканер Д Находится в 

учительской 

 Принтер лазерный Д Находится в 

учительской 

 Копировальный аппарат Д Находится в 

учительской 

 Цифровая видеокамера Д  

 Цифровая фотокамера Д 



 Мультимедиапроектор Д Находится в кабинете 

№ 4 

 Экран (на штативе или навесной) Д Минимальные размеры 

1,25х1,25  

Находится в 

лаборантской  

 УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

 Гимнастика 

 Стенка гимнастическая Г Спортзал 

 Бревно гимнастическое напольное Г Спортзал 

 Бревно гимнастическое высокое Г Спортзал 

 Козел гимнастический Г Спортзал 

 Конь гимнастический  Спортзал 

 Перекладина Г Спортзал, школьная 

спортивная площадка. 

 Брусья гимнастические, разновысокие  Г спортивная площадка 

 Брусья гимнастические, параллельные  Г спортивная площадка 

 Канат для лазания, с механизмом 

крепления 

Г Спортзал 

 Мост гимнастический подкидной Г Спортзал 

 Скамейка гимнастическая жесткая Г Спортзал 

 Стойка для штанги Г Спортзал 

 Штанги тренировочные Г Спортзал 

 Коврик гимнастический Г Спортзал 

 Маты гимнастические  Спортзал 

 Мяч набивной (1 кг, 2кг, 3 кг)  Спортзал 

 Мяч малый (теннисный)  Спортзал 

 Скакалка гимнастическая  Спортзал 

 Мяч малый (мягкий)  Спортзал 

 Палка гимнастическая Г Спортзал 

 Обруч гимнастический К Спортзал 

 Секундомер настенный с защитной сеткой Д Спортзал 

 Сетка для переноса малых мячей Д Спортзал 

 Легкая атлетика 

 Стойки для прыжков в высоту Д Спортзал 

 Флажки разметочные на опоре Г Спортзал 

   Г Спортзал 

 Лента финишная Д   

 Дорожка разметочная для прыжков в 

длину с места 

 Спортзал 

 Рулетка измерительная (10м; 50м) Г Спортзал 

 Номера нагрудные Г   

 Спортивные игры 

 Комплект щитов баскетбольных с 

кольцами и сеткой 

Д Спортзал 

 Шиты баскетбольные навесные с 

кольцами и сеткой 

Г Спортзал 

 Мячи баскетбольные Г Спортзал 

 Сетка для переноса и хранения мячей Д Находятся в кабинете 

учителя по физической 

культуре 



 Стойки волейбольные универсальные Д  

 Сетка волейбольная Д Находятся в кабинете 

учителя по физической 

культуре 

 Мячи волейбольные Г Спортзал 

 Сетка для переноски и хранения 

баскетбольных мячей 

Д Спортзал 

 Мячи футбольные Г Спортзал 

 Компрессор для накачивания мячей Д Спортзал 

 Измерительные приборы  

 Пульсометр Г  

 Весы медицинские с ростомером Д Находятся в 

медицинском кабинете 

 Средства до врачебной помощи 

 Аптечка медицинская Д Находятся в кабинете 

учителя по физической 

культуре 

 Дополнительный инвентарь 

 Доска аудиторная с магнитной 

поверхностью 

Д Находится в кабинете 

№ 4  

 СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА 

 Легкоатлетическая дорожка Д  

 Сектор для прыжков в длину Д Спортзал 

 Сектор для прыжков в высоту Д Спортзал 

 Игровое поле для футбола (мини-футбола) Д Школьная спортивная 

площадка 

 Площадка игровая баскетбольная Д  

 Площадка игровая волейбольная Д Школьная спортивная 

площадка 

 Полоса препятствий Д Школьная спортивная 

площадка 

 Лыжная трасса Д спортивная площадка 
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