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Режим работы лагеря с дневным пребыванием детей

Время пребывания детей Элементы режима дня

8.30 - 9.00 Выполнение традиционного Комплекса физических

Сбор детей, зарядка
упражнений, Танцевальная разминка и разучивание 
Флешмоба «Содружество Орлят России».

9.00 - 9.15 Перекличка отрядов, информация о предстоящих

Утренняя линейка
событиях дня, разучивание орлятских песен

9.15 -10.00 Начинается с творческой Презентации меню,

Завтрак
которая включает информацию о пользе продуктов

10.00-11.00 Проведение общелагерных и отрядных дел

Работа по программе лагеря,
по плану отрядов

11.00 -12.00 Проведение подвижных игр и прогулок на свежем
Оздоровительные процедуры воздухе, принятие солнечных ванн

12.00 -13.00 Проведение общелагерных и отрядных дел

Работа по программе лагеря,
по плану отрядов

13.00 -14.00 Знакомство отрядов с меню, представленных блюд

Обед
14.00 -14.30 Проведение анализа прошедшего дня

Подведение итогов дня

http://www.vsergi.ru

